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Titel Visionen in Aktion: Gestalte deine Zukunft!
Zukunftsbilder spielerisch begreifen und in Handlungen
umsetzen!

Abstract Zukunft ist gestaltbar: Welche Zukunftsbilder haben die

Teilnehmenden fir sich?

Mit inspirierenden Zukunftsbildern vermittelt der Workshop
Orientierung sowie Sicherheit und aktiviert Menschen zum
Handeln und zur Umsetzung neuer Losungen. Den
Ausgangspunkt des Workshops bilden die Zukunftshilder 2040
(zukunftsbilder.net), die von wissenschaftlichen Expert:innen
erarbeitet wurden. Die Zukunftsbilder 2040 bieten in
strukturierter Form eine Vielfalt konkreter Bilder, wie
Nachhaltigkeit und ein gutes Leben fir alle, an. Diese kdnnen
auf unterschiedliche Art und Weise Wirklichkeit werden. Die
Teilnehmer:innen werden damit in ihrer Zuversicht und
Kreativitat aktiviert, um fundierte und zugleich spezifische
Zukunftsbilder fiir ihr eigenes Leben zu entwerfen.

3-5 Take-Home-Messages

e Nachhaltigkeit kennt viele Gesichter: Anstelle eines
einzigen Zukunftsbildes zeichnen sich mehrere
Szenarien ab, die alle den Anforderungen einer
nachhaltigen Entwicklung entsprechen.

e Szenarien fir eine nachhaltige Zukunft umfassen die
Gesellschaft in ihrer Gesamtheit und bericksichtigen die
komplexen Zusammenhange zwischen verschiedenen
Bereichen.

e Eine vegane Erndhrungswende schafft Freirdume fir
Nachhaltigkeit — ohne weitere Einschrankungen.

e Zukunftsbilder.net vermittelt komplexe Einsichten klar
und verstandlich — und zwar durch einen
workshopbasierten Ansatz mit gezielten Fragen.
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(Optional) Diese Fragen und Punkte
wurden diskutiert/diese Fragen
sind aufgetaucht:

Wie hdngen die verschiedenen Themenbereiche (wie z. B.
Mobilitat, Naturerleben, Arbeit & Einkommen, Erndhrung)
in den vier unterschiedlichen Zukunftsszenarien —
,LANGSAM*, ,FOKUSSIERT", ,, GRASWURZEL"” und ,GROSS“
— miteinander zusammen? Welche gegenseitigen
Abhédngigkeiten bestehen sowohl zwischen den einzelnen
Themen im gleichen Szenarium als auch zwischen den
einzelnen Themen verschiedener Szenarien? Durch welche
der vier Szenarien wird 2040 wird eine positive Zukunft
erreicht? Wie konnen diese komplexen Wechselwirkungen
und Verkniipfungen verstandlich heruntergebrochen
werden, um daraus praxisnahe Impulse fir kiinftiges
Handeln und die Gestaltung von Losungsansatzen
abzuleiten?

(Optional) Das sind die wichtigsten
Ergebnisse/Tipps/Erkenntnisse:

Die Zusammenhange der verschiedenen Themenbereiche
wie Mobilitat, Naturerleben, Arbeit und Einkommen sowie
Erndhrung innerhalb der vier unterschiedlichen
Zukunftsszenarien — LANGSAM, FOKUSSIERT,
GRASWURZEL und GROSS — mogen auf den ersten Blick
komplex erscheinen, lassen sich jedoch durch gezielte
Fragestellungen strukturieren und leichter greifbar
machen. Diese Vorgehensweise ermdglicht nicht nur eine
systematische Betrachtung der Themen, sondern liefert
auch wertvolle Anregungen fiir konkretes eigenes Handeln.
Die Szenarien bieten dabei anschauliche Bilder und klar
definierte Ziele, die uns inspirieren und motivieren, aktiv
zu werden und unsere Zukunft bewusst zu gestalten.

(Optional) Weiterfiihrende
Literatur/Links

https://zukunftsbilder.net



https://zukunftsbilder.net/

